


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа учебного курса «Атомная физика» на уровне
среднего общего образования разработана на основе положений и
требований к результатам освоения основной образовательной программы,
представленных в ФГОС СОО, а также с учётом федеральной рабочей
программы воспитания и концепции преподавания учебного предмета
«Физика» в образовательных организациях Российской Федерации,
реализующих основные образовательные программы.

Содержание рабочей программы учебного курса «Атомная физика»
направлено на формирование естественно-научной картины мира обучаю-
щихся 11 класса на основе системно-деятельностного подхода. Рабочая
программа соответствует требованиям ФГОС СОО к планируемым
личностным, предметным и метапредметным результатам обучения, а также
учитывает необходимость реализации межпредметных связей физики с
естественно-научными учебными предметами. В ней определяются основные
цели изучения, планируемые результаты освоения учебного курса: личност-
ные, метапредметные, предметные.

Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в
качестве учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему
знаний об окружающем мире. Школьный курс физики – системообразующий
для естественно-научных учебных предметов, поскольку физические законы
лежат в основе процессов и явлений, изучаемых химией, биологией,
физической географией и астрономией. Использование и активное
применение физических знаний определяет характер и развитие
разнообразных технологий в сфере энергетики, транспорта, освоения космоса,
получения новых материалов с заданными свойствами и других. Изучение
физики вносит основной вклад в формирование естественно-научной
картины мира обучающихся, в формирование умений применять научный
метод познания при выполнении ими учебных исследований.

Стержневыми элементами курса физики на уровне среднего общего
образования являются физические теории (формирование представлений о
структуре построения физической теории, роли фундаментальных законов и
принципов в современных представлениях о природе, границах приме-
нимости теорий, для описания естественно-научных явлений и процессов).

Системно-деятельностный подход при изучении курса физики реали-
зуется прежде всего за счёт организации экспериментальной деятельности
обучающихся.

Большое внимание уделяется решению расчётных и качественных задач.
При этом для расчётных задач приоритетом являются задачи с явно заданной



физической моделью, позволяющие применять изученные законы и
закономерности как из одного раздела курса, так и интегрируя знания из
разных разделов. Для качественных задач приоритетом являются задания на
объяснение протекания физических явлений и процессов в окружающей
жизни, требующие выбора физической модели для ситуации практико-
ориентированного характера.

Основными целями изучения учебного курса «Атомная физика»
являются:

- формирование интереса и стремления обучающихся к научному
изучению природы, развитие их интеллектуальных и творческих способ-
ностей;

- развитие представлений о научном методе познания и формирование
исследовательского отношения к окружающим явлениям;

- формирование научного мировоззрения как результата изучения
основ строения материи и фундаментальных законов физики;

- формирование умений объяснять явления с использованием физи-
ческих знаний и научных доказательств;

- формирование представлений о роли физики для развития других
естественных наук, техники и технологий.

Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач:
- приобретение системы знаний об общих физических закономерностях,

законах;
- формирование умений применять теоретические знания для объясне-

ния физических явлений в природе и для принятия практических решений в
повседневной жизни;

- освоение способов решения различных задач с явно заданной
физической моделью, задач, подразумевающих самостоятельное создание
физической модели, адекватной условиям задачи;

- понимание физических основ и принципов действия технических
устройств и технологических процессов, их влияния на окружающую среду;

- овладение методами самостоятельного планирования и проведения
физических экспериментов, анализа и интерпретации информации,
определения достоверности полученного результата;

- создание условий для развития умений проектно-исследовательской,
творческой деятельности.

Число часов, отведённых для изучения учебного курса «Атомная
физика», составляет 34 часа (1 час в неделю).



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ

Развитие атомистического представления о веществе
Античная атомистика. Корпускулярные концепции И. Ньютона.

Корпускулярно-кинетическая теория строения вещества М. В. Ломоносова.
Атомистическая теория Дальтона. Работы А. Авогадро.

Атомно-молекуярное учение. Доказательство существования атомов и
молекул.

Развитие атомистического представления об излучении
Виды излучения. Энергетические величины излучения: поток

(мощность) излучения, сила излучения, энергетическая светимость, интен-
сивность излучения. Ионизирующее и неионизирующее излучение.Тепловое
излучение. Абсолютно чёрное тело. Законы теплового излучения: законы
Кирхгоффа, Стефана-Больцмана и Вина. Испускательная и поглощательная
способности тела.

Гипотеза квантов энергии. Формула Планка. Световые кванты.
Внешний фотоэффект. Внутренний фотоэффект. Законы фотоэффекта.
Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта.

Решение задач по темам «Световые кванты», «Фотоэффект».

Волновые свойства частиц
Гипотеза де Бройля. Длина волны де Бройля и размеры области

локализации движущейся частицы. Корпускулярно-волновой дуализм.
Дифракция электронов на кристаллах.

Соотношение неопределённости Гейзенберга. Необычные последствия
соотношения неопределённостей: «отсутствие покоя», нулевые колебания
гармонического осциллятора и квантовые кристаллы.

Строение атома
Опыты по исследованию строения атома. Планетарная модель атома

Резерфорда.
Постулаты Бора и опыты Дж. Франка и Г. Герца. Излучение и

поглощение фотонов при переходе атома с одного уровня энергии на другой.
Спектр уровней энергии атома водорода. Учёт движения ядра в боровской
модели атома.

Виды спектров. Сравнение спектров различных источников света.
Основы спектрального анализа. Определение неизвестного газа по его
спектру.
Решение задач по темам «Строение атома», «Атомная физика».



Атомное ядро
Нуклонная модель ядра Гейзенберга–Иваненко. Характеристики

атомных ядер. Ядерные силы. Стабильные и радиоактивные ядра.
Радиоактивность. Типы ядерных превращений, схемы распада. Закон

радиоактивного распада. Период полураспада. Энергия связи нуклонов в
ядре. Дефект массы ядра. Ядерные реакции. Законы сохранения в ядерных
реакциях. Ядерные реакторы. Ядерные реакторы на тепловых и на быстрых
нейтронах.

Решение задач: на радиоактивные превращения атомных ядер, на при-
менение закона радиоактивного распада, по теме «Энергия связи атомных
ядер», на ядерные реакции.

Элементарные частицы
История развития представлений об элементарных частицах. Методы

наблюдения и регистрации элементарных частиц. Идентификация заряжен-
ной частицы по её треку. Ускорители элементарных частиц. Циклотрон.
Синхротрон. Коллайдер. Применение ускорителей в повседневной жизни.

Обобщение и систематизация знаний

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО
ФИЗИКЕ НА УРОВНЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Освоение учебного предмета «Физика» на уровне среднего общего
образования (базовый уровень) должно обеспечить достижение следующих
личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов.

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Личностные результаты освоения учебного предмета «Физика» должны

отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться
сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных
ориентаций, позитивных внутренних убеждений, соответствующих тради-
ционным ценностям российского общества, расширение жизненного опыта и
опыта деятельности в процессе реализации основных направлений воспита-
тельной деятельности, в том числе в части:
1) гражданского воспитания:

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и
ответственного члена российского общества;



принятие традиционных общечеловеческих гуманистических и
демократических ценностей;

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского
общества, участвовать в самоуправлении в образовательной организации;

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с
их функциями и назначением;

готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности;
2) патриотического воспитания:

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма;
ценностное отношение к государственным символам, достижениям

российских учёных в области физики и техники;
3) духовно-нравственного воспитания:

сформированность нравственного сознания, этического поведения;
способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения,

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности, в том числе в
деятельности учёного;

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего;
4) эстетического воспитания:

эстетическое отношение к миру, включая эстетику научного творчества,
присущего физической науке;
5) трудового воспитания:

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, в том
числе связанным с физикой и техникой, умение совершать осознанный выбор
будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы;

готовность и способность к образованию и самообразованию в области
физики на протяжении всей жизни;
6) экологического воспитания:

сформированность экологической культуры, осознание глобального
характера экологических проблем;

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе
знания целей устойчивого развития человечества;

расширение опыта деятельности экологической направленности на
основе имеющихся знаний по физике;
7) ценности научного познания:

сформированность мировоззрения, соответствующего современному
уровню развития физической науки;

осознание ценности научной деятельности, готовность в процессе
изучения физики осуществлять проектную и исследовательскую деятель-
ность индивидуально и в группе.



МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Познавательные универсальные учебные действия
Базовые логические действия:

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассма-
тривать её всесторонне;

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их
достижения;

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых физи-
ческих явлениях;

разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся
материальных и нематериальных ресурсов;

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов
целям, оценивать риски последствий деятельности;

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуаль-
ного и комбинированного взаимодействия;

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем.
Базовые исследовательские действия:

владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами
физической науки;

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности
в области физики, способностью и готовностью к самостоятельному поиску
методов решения задач физического содержания, применению различных
методов познания;

владеть видами деятельности по получению нового знания, его
интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных
ситуациях, в том числе при создании учебных проектов в области физики;

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу,
выдвигать гипотезу её решения, находить аргументы для доказательства
своих утверждений, задавать параметры и критерии решения;

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты,
критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых
условиях;

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной
деятельности, в том числе при изучении физики;

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт;
уметь переносить знания по физике в практическую область жизне-

деятельности;
уметь интегрировать знания из разных предметных областей;
выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения;



ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения.
Работа с информацией:

владеть навыками получения информации физического содержания из
источников разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ,
систематизацию и интерпретацию информации различных видов и форм
представления;

оценивать достоверность информации;
использовать средства информационных и коммуникационных

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных
задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности,
гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм
информационной безопасности;

создавать тексты физического содержания в различных форматах с
учётом назначения информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную
форму представления и визуализации.

Коммуникативные универсальные учебные действия:
Общение:

осуществлять общение на уроках физики и во вне-урочной деятельности;
распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать

конфликты;
развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием

языковых средств.
Совместная деятельность:

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной
работы;

выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих
интересов и возможностей каждого члена коллектива;

принимать цели совместной деятельности, организовывать и
координировать действия по её достижению: составлять план действий,
распределять роли с учётом мнений участников, обсуждать результаты
совместной работы;

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в
общий результат по разработанным критериям;

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны,
оригинальности, практической значимости;

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных
ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным.



Регулятивные универсальные учебные действия
Самоорганизация:

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность в области
физики и астрономии, выявлять проблемы, ставить и формулировать
собственные задачи;

самостоятельно составлять план решения расчётных и качественных
задач, план выполнения практической работы с учётом имеющихся ресурсов,
собственных возможностей и предпочтений;

давать оценку новым ситуациям;
расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений;
делать осознанный выбор, аргументировать его, брать на себя

ответственность за решение;
оценивать приобретённый опыт;
способствовать формированию и проявлению эрудиции в области

физики, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень.
Самоконтроль:

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность,
оценивать соответствие результатов целям;

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совер-
шаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований;

использовать приёмы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного
решения;

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их
снижению;

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов
деятельности.
Принятие себя и других:

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства;
принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов

деятельности;
признавать своё право и право других на ошибки.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
В процессе изучения учебного курса «Атомная физика» в 11 классе

обучающийся научится:
демонстрировать на примерах роль и место физики в формировании

современной научной картины мира, в развитии современной техники и
технологий, в практической деятельности людей, целостность и единство
физической картины мира;



учитывать границы применения изученных физических моделей:
ядерная модель атома, нуклонная модель атомного ядра при решении
физических задач;

распознавать физические явления (процессы) и объяснять их на основе
законов квантовой физики: фотоэлектрический эффект (фотоэффект),
возникновение линейчатого спектра атома водорода, естественная и
искусственная радиоактивность;

описывать изученные квантовые явления и процессы, используя
физические величины: скорость электромагнитных волн, длина волны и
частота света, энергия и импульс фотона, период полураспада, энергия связи
атомных ядер, при описании правильно трактовать физический смысл
используемых величин, их обозначения и единицы, указывать формулы,
связывающие данную физическую величину с другими величинами,
вычислять значение физической величины;

анализировать физические процессы и явления, используя физические
законы и принципы: уравнение Эйнштейна для фотоэффекта, закон
сохранения массового числа, постулаты Бора, закон радиоактивного распада,
при этом различать словесную формулировку закона, его математическое
выражение и условия (границы, области) применимости;

решать расчётные задачи с явно заданной физической моделью,
используя физические законы и принципы, на основе анализа условия задачи
выбирать физическую модель, выделять физические величины и формулы,
необходимые для её решения, проводить расчёты и оценивать реальность
полученного значения физической величины;

решать качественные задачи: выстраивать логически непротиворечивую
цепочку рассуждений с опорой на изученные законы, закономерности и
физические явления;

использовать при решении учебных задач современные информа-
ционные технологии для поиска, структурирования, интерпретации и
представления учебной и научно-популярной информации, полученной из
различных источников, критически анализировать получаемую информацию;

объяснять принципы действия машин, приборов и технических
устройств, различать условия их безопасного использования в повседневной
жизни;

приводить примеры вклада российских и зарубежных учёных-физиков в
развитие науки, в объяснение процессов окружающего мира, в развитие
техники и технологий;

использовать теоретические знания по физике в повседневной жизни
для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими



устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического
поведения в окружающей среде;

работать в группе с выполнением различных социальных ролей,
планировать работу группы, рационально распределять обязанности и
планировать деятельность в нестандартных ситуациях, адекватно оценивать
вклад каждого из участников группы в решение рассматриваемой проблемы.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

11 КЛАСС

№ п/п
Наименование разделов и тем программы

Количество часов Электронные (цифровые)
образовательные ресурсыВсего

1 Развитие атомистического представления о
веществе

2 Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/7f41c97c

2 Развитие атомистического представления об
излучении 9 Библиотека ЦОК

https://m.edsoo.ru/7f41c97c

3 Волновые свойства частиц 3 Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/7f41c97c

4 Строение атома 6 Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/7f41c97c

5 Атомное ядро 10 Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/7f41c97c

6 Элементарные частицы 3 Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/7f41c97c

7 Обобщение и систематизация знаний 1 Библиотека ЦОК
https://m.edsoo.ru/7f41c97c

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34
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